MEDECINE DES VOYAGES

« France : Nombre de voyages en constante
augmentation
— 3 Millions de voyages vers pays tropicaux
— De plus en plus de seniors (15%)
* RISQUES pour 1 mois séjour tropical °
— Turista 50%,
— Palu en Afrique de I'Ouest 3,5%,
— Dengue et grippe 1%,
— Typhoide 2/100 000,
— Accident mortel 1/100 000,
— Encéphalite japonaise 1/1 000 000,
— Méningite < 1/ 1 000 000.

°Steffen, Journal of Travel Medecine

MEDECINE DES VOYAGES

* Rapatriement sanitaire
— Trauma 50%,
— CV 30%,
— Psy 10%,
— infections 5%,
— Autres (chirurgie) 5%.
¢ MORTALITE : 1/100 000 (1/10 000 si humanitaire)
—CV (50%),
— Trauma (7%),
— Noyade (4%),
— Autres accidents (12%),
— Infection (1%) etc..

MEDECINE DES VOYAGES

Fréquence des diarrhées du voyageur, gravité du paludisme.
Informations sur les épidémies, les phénoménes émergents, les
conditions de sécurité. (Logiciel Edisan, messages Promed,
Sociéte francaise de médecine des voyages, ).




Nécessité d'une veille épidémiologique
Quelgues « bonnes adresses »

OMS : épidémies, recom mandations, maladies : http://www.wl

InVS : Bulletin Epidémiologique Hebdomadaire (BEH ) : épidémies
+ n° annuel de recommandations pour les voyageurs : http:/www.invs.sante.fr

Santé Voyages : informations santé pour voyageurs et médecins
+ boutique Web de matériel pour voyageurs : http://www.astrium.com

site du Ministére des Affaires Etrangéres : recommandations, sécurité et santé
pour les voyageurs par pays : http:iwww..diplomatie.fr

EDISAN : information en médecine des voyages * liens avec sites web
d’informations pour voyageurs : http:/iwww.edisan.fr

Center for Disease Control d"Atlanta. USA dont le Morbidity and Mortality Weekly Report : surveillance,
épidémies, conseils aux voyageurs : http:/iwww.cdc.govimmwr/ et hitp:/iwww.cdc.govimmwritravel

Travel Health O

medecinedesvoyages.net

Accueil

Médeci; PRO
Choisissez votre destination A i

Mesyaceins.net

Fremier site de personnalisation
des recommandations vaccinales

Ste partenaire de la 1
Société de Médecine des
Voyages @

Accés au site ce la SNV

'ai 44 ans, je suis marié et mz femme
est enceinte. Par aillaurs je sus
forastier au Gabon, ot je fais
régulierament ces séjours ce trois
mois. Merd d r'zider 3 faira l2 point

Zoom Dut sur les vacciratons.
Gréponse Tous les exeriples...
Pays visité ; -
Conditions de séjour -9
Date de départ : )

Site partenzire e @
Société de Médecine des

Voyages @
Sélectionner Accés au site de 2 SMV

1ai 44 3ns, ‘e suis marié et ma femme
et enceinte. Par aileurs je stis
forestier au Gaban, ol je fais
régulieement des séjours de trois
mois. Merci de maider  faire le peint
O sur les vaccinations.

@repomse Tous les exemples...

Pays Visité : Sénégal -

Conditons de séjour: Corurablss ~ @

Date da départ : 13022011 @ °
Date de retour : 20022011 Durée du séjour : 7 jours

& Derniéres actualités

Poids : 74 kg @ ¥ Point su’ |a giippe en France st au

Royaume Jn - 03/03/2011
Date de naissance : 28091970 Homme de 40 ans » Suvellance epidémiolog que des fiéwres
s typhoidss et paratyproides en France -
Sexe: 0302/2011

féminin

» Foyer de choléra  Atidjan (Cite
dlire) - 02/22/2011

» Actiité volarique sur farchipe! du
|| | Vanuatu -o2i0212011.




Ce dossier de médecine des voyages prend en compte les information suivantes (I (XTI © i

Homme ce 40 ans (74 kg) partant en vayage au Sénégal du 13/02/2011 au 20/02/2011 (Soit 7 jours) dans des
conditons de voyage confortables, présentant es antécédents suivants :

+ Antécédent de varicelle
+ Antécédent ce rougeole

+ Pas d'antécédent dinfection invasive & preumocoque
+ ps dialergee 3 loeuf

BB Fiche Sénégal

Derniére mise & jour : 17/12/201C

\

imprimer

Capitale : Dakar
Population : 13 711 597 habtants

Superficie : 156 723 km?

Monnaie  Franc CFA (XOF)

Indicatif téléphonique : +231

Langue : Francais

Fuseau horaire : UTC+D - décalzge avec Paris : -Lh en hivers, -2h en été.

climat : La chaleur est constante tout au long dz ‘année. Saison des pluies dz jullet
4 septembre avec parfois des tornades. Les pluies sont plus ou moins diuviennes. Le
reste de [année (octobre & juin) est sec. Entre décembre 2t février, harmattan, vent
- set et briiant du venu du Sahara, soufle réquiérement sur le pavs.

Cartes : politique | reiefs | Gcogle

Groupe:3 @

Chimioprophylaxie

Chimioprophylaxie : les choix possibles (Réf.: BEH) pour un patient de 7.4 kg en zone 3
Altention ; ce tableau tient compie de Idge; du poids et d
vérifier I'sbsence d'sutre contre-indication ou précautio

Nom commercial Molécules actives | Posclogie Rt
ordo

Atovaquone + =N
MALARONE e 1 cp / jour 3 heure fixe au cours dun repas A &

be au médscin de

Début le jour de Iarrivée + durée du séjour + 7 jours aprés - Pas plus de 3 mois au total

1 cp / jour le soir au cours du repas, au Y
DOXYPALU 100 mg cp Doxycycline e T e R e e -

Début le jour de 'arrivée + durée du s&our + 4 semaines aprés

GRANUDOXY 100 mg cp

1 cp / jour le soir au cours du repas, au
sécables

Doxycycline moins 1 h avant le coucher

Début le jour de I'arrivée + durée du séjour + 4 semaines aprés

1 cp / jour le soir au cours du repas, au v B
DOX¥100 mg cp Detycycme moins 1 h avant le coucher ]

Début le jour de I'arrivée + séjour + 4 semaines aprés

LARIAM 250 mg Méfloguine 1 cp / semaine 4
\Votre Nom Prenom
\Adresse professionnelle
Tél
Qualification
Mention de l'adhésion & une association de Le 0410212011
\gestion agréee
En cas d'urgence - numéro d'appel
Premizre wtiisation  veuillez compléter vos €léments didsnification
Ils seront sauvegardés dans volre espace pro pour une utiisation
ultérieure,
Nom & prénom patient -
Né le 08/09/1970 T4kg
DOXYPALU 100 mg cp QSP 35 jours
Séjour du 13/02/2011 au 20/02/2011 (7 jours)
1 ¢p /jour le soir au cours du repas, au moins 1 h avant le coucher




Mesyaccins.net

Avec mesvaccins.net, mes vaccins, cest clair et net |

aviez-vous que les autorités de santé font de nouvelles
recommandations vaccinales plusieurs fois par an 7

La consultation du voyageur

Quand ? 2 mois avant le départ.
Quel voyage ? zones visitées, type
d’hébergement, activités, durée ...

Quel voyageur ? Etat de santé (senior),
enfant, femme enceinte, maladie
chroniqgue. —— Quels risques?

Vaccinations (centres agrées)
Prophylaxie du paludisme

Conseils divers : eau, alimentation,
vecteurs,...




Couple cinquantaine, sans pathologie connue
15 jours en Afrique du Sud : de Joburg a Durban
voyage organisé, séjour a I'hétel, avec 3 nuits au
parc Kruger (safari).

Vaccins ?

Les vaccinations en fonction des risques

* Soumises au Réglement . Selon les conditions et la
Sanitaire International _ (centre durée de séjour :
agréé). : fievre jaune, vaccin 1. Hepatite A : tout type de
anti-meningococcique séjour ol hygiéne précaire

tétravalent AC Y W135
(Lzb:\ljjeaéo:::)pour pelerinages a prolonge’s ou dan; de
aq mauvaises conditions.
. Zout'f m;fs eLpour toute q 3. Hépatite B : séjours
destinauon . mise a jour des prolongés ou fréquents
vaccinations du calendrier dans des pays de forte
national : adultes (dTP), enfants endémie, prof santé

(ROR, hépatite B) comportements & risque.
» Selon la situation

2. Typhoide : séjours

P . Rougeole
épidémiologique de la zone JT
visitée : encéphalite a tiques, Rage ?

Grippe? : senior
Cholera? : non (plus de
vaccin disponible)

encéphalite japonaise, anti-
méningococcique.

N o o s

Les vaccinations en fonction des risques

Programme « & la carte » a établir en fonction de différents critéres :
Risques infectieux.
Contraintes du RSI.
Faisabilité selon le temps disponible avant le départ.

Ressources du voyageur (vaccins non remboursés).
La vecque)

O Vo

Associations de vaccins

mauvaises conditions

Combinés (méme seringue) ou simultanés (méme séance).

Vaccins inactivés + vaccins inactivés ou vivants : le méme jour ou a n'importe quel
intervalle.

Vaccin vivant + autre vaccin vivant : le méme jour ou 4 semaines d'intervalle.

Associations « sauvages » interdites.

Pt o ug Ut

méningococcique. humanitaires (camp de
réfugiés, épidémies)




Site d’injection

« Région deltoidienne :
- enfant : & é gale distance entre |'acromion
et la tubérosité deltoidienne,

- adulte : 2 5 cm au-dessous de I'acromion, face
ext.

sy
%J

Site d’injection

* Quadrant supéro-externe de la cuiss
nourrisson,
jeune enfant ++
+ adulte, cas particulier:
curage bilatéral
des ganglions axillairg¥ du sein) :
pas d'injection aux membres supérieurs

» Fosse sous-épineushabitude tres francaise !

» Fesse non recommandée (intra graisseux)

CARNET
INTERNATIONAL DE
VACCINATION

[ o smnbick 1501

e Date LISIBLE !lI
¢ Nom du Vaccin LISIBLE !!!
¢ N%Yu Lot : important pour la pharmacovigilance

« Signature + tampon du vaccinateur : indispensables
pour authentifier I'acte vaccinal.

« Injections prévues ultérieurement : au crayon
« Pas de feuille volante.




Couple cinquantaine, sans pathologie connue

15 jours en Afrique du Sud : de Joburg a Durban
voyage organisé, séjour a I'hotel, avec 3 nuits au
parc Kruger (safari).

Vaccins ?

[ Cate 2 zones d'endemie de Ia fiewre jaune

[ 2o e et
- B s amant

- 0 50 1000
e il

Trond e cae st Cone D |

Exigences vaccinales internationales

Vaccination anti-amarile pour tous voyageurs >6 mo  is/1an
Vaccination anti-amarile des voyageurs en provenanc e de zones infectées
Limite des zones d'endémicité amarile

100




HEPATITE A : LA vaccination du
voyageur.

40 fois plus fréquent que la typhoide

800 fois plus fréquent que le cholera

Recherche IgG anti-VHA chez le senior

Une injection, rappel a 6 mois.
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Séroprévalence des IgG anti-VHA (Dubois et $Pei8488582848¢
coll, 1992)

Couple cinquantaine, sans pathologie connue
15 jours en Afrique du Sud : de Joburg a Durban
voyage organisé, séjour a I'hétel, avec 3 nuits au
parc Kruger (safari).

Vaccins
EidvreJaune ?
Hépatite A

T .
Autres?

Revaxis

PROPHYLAXIE
PALU ??

REPARTION DES CAS DE PALUDISME D'IMFORTATION
A P falciparum EN FRANCE (CNRMI. 1996)




ZONES DE RESISTANCE
CLASSIFICATION FRANCAISE 2009

* pays de groupe 1: Pas de chloroquinorésistance
« pays de groupe 2 : Zones de chloroquinorésistance

« pays de groupe 3 : Prévalence élevée de chloroquinorésistance ou
multirésistance

NE CONCERNE QUE P.FALCIPARUM

Tbleau 5 Chimicprophylaxie antipaludique chez 'aduite selo les groupes de chimioresstances, 2010

Groupe R
o . Popuation géntrale Fomme encelnte

Groupe 1 Chloroquine
Nivaquine® 100 myf
A prenbepenant e s e cuont s 4 semanes qisivent

Chloroguine + Proguanil
Niagine® 100 mj e Paluke® 200 g
ouSai
Groupe 2 A grekepenon s duont s 4 s i svent
Atovaguore 250 mg Alovaquane 250 mg
s 7

Proguanil 100 mg Proguanil 100 mg
Maaone? | Welaone? |
A prestepenanlsfous et semaine it Fest e enisonée s st
Mefoquine 250ng
Lanf | emae

Groupe 3 Aconmencer

Doxjoydine

encyiae i doc
Xﬂwﬂl1mﬂmﬂl§m\m‘{"'&‘mm
A prende pendnt s et et s 4 s vt e |

Tableau 6 Chimioprophylaxie antipaludique chez I'enfant selon les groupes de chimiorésistance, 2010

Molécule Présentation Posologie Commentaires, durée, indications
Nivaquine® SipaZmg=5nl 1.5 molkg Atention au ntyications acicenteles
(chloroquine) Cp* sérmbles 3 100mg <85k 125ma] A prendre pendant e seiour et curant s 4 semines i suent
8541610 :25 moj Pays du groupe |
16a33kg 50mgf (et en assocation avec e proguen)
3285k :T5mg
Paludrine? Cpsécables 100 mg 3 myllg Unicuement en assodation avec b chomquine
(proguzni) 9416 kg: S0 mof A prendre pendant e sour et curant es 4 semanes qu et
162334y 100 mof Fays du groupe 2
3345k 150 ngj
Lariam® Cpstoabl i i isions, toubles o pychiamipes
(mefioguine) 15319kg : Ys cplsem Déconseillé : pratique de la plongée:
19330kg T pkem A commencer 10jous mant e digaet pendant e o
30a85ky Hpkem et duantes semaines quisuvent
Pays du groupe 3
Malarone Enfants® CpaB25mgi2s mg Sa<Thy:laopf Prendre avec un r2pas ou une boisson actée:
(atovaqae roguari Cpa 250 my'1t0img ors M) A grendre pendant l séiou et cran asemae i st
Malarone® Ta<il g Durée : 3 mois consécubfs mamem
(atovauone proguanil) hors AMM) Pays du groupe 2 et 3
acikg:1 g
Naciik:2gf
Ha=0ky:3 of
1@j
pods> A g
Doxypali® Cpasimg <40k S0maj Contreindication 302 < Bars
{dowycine) Cpalmy =40k 100 maj a2
Granudory®Ge. Cp steables 100 mg A prendre pendsnt le séiour et durant es 4 semaines qu suvent
{dowyycing) Pays du groupe 3

*Co=compineé
Pt dge de  ans s compimés davent ére écasés




* pays de groupe 1: Pas de chloroquinorésistance
* pays de groupe 2 : Zones de chloroquinorésistance

* pays de groupe 3 : Prévalence élevée de chloroquinorésistance ou
multirésistance

Réduire le risque de piqdre d’anopheles
F Répulsifs cutanés : diéthyltoluamide (DEET 30 a 50%), IR 3535 30%, Icaridine 20%
b Insecticides d’ambiance
b Moustiquaires imprégnées de pyréthrinoides (deltaméthrine, perméthrine)
b Vétements couvrants voire imprégnés de répulsifs
k L’anophéle pique le soir entre le lever et le coucher du soleil
b Pas d'efficacité @ 100% CONSULTER EN CAS DE FIEVRE.

b Ces conseils sont les seuls efficaces pour certaines arboviroses épidémiques (Dengue,
chikungunya, West Nile, ...). Pas de vaccin ni de chimioprophylaxie.

P Recommandations de bonne pratique de la Société de Médecine des Voyages :
« Protection personnelle anti-vectorielle »

ANOPHELES ET AEDES (diurne)
CULEX (nocturne)
Maladies Paludisme, West Nile,  Dengue, chikungunya,
encéphalite japonaise.. fievre jaune...
Moustiquaires 4+ +
imprégnées
Pulvérisations intra- +++ +
domiciliaires
Diffuseurs ++ ++
électriqgues/Bombes
Grillage anti-moustique ++ ++
portes et fenétres
Climatisation + +
Ventilation + +
Répulsifs cutanés ++ +++
Vétements imprégnés ++ ++
Serpentins fumigénes + +
(extérieur)
Tablesu 6 Produits repulsifs benéficiant d un avis favorable du groupe d'experts de ['Afssaps, 2008 |
Talle € Repellents approved by AFSSAPS working group, 2009
i Exemples de formulations
g commerdales
de 30 mois a12ans DEET! 0a5% Mouskito Tropic fspray)
N Nciéthyl-m-tohuamide!

e uummmmmmm
anfants, Mousifuid ktion croecrics
repulsif

s 20a30% L‘r:el;e;‘aapeiua\(m(spmy).
- on scme
BEH 25-26 du 02/06/2009 P oot e
- a 20350% Mosiguard (spreyh
nmlsvmmhg :T;;w:
>12ans. Les memes substances Toous ceux aités o-dessus +
que l catégone prcadente | concantrations sauf pour | Insact acan peau adule (gel ou spray) |
TeDEET - de20350% | King flotior)
«+ KBR 3023 20230% =
Femmes encaintes R3535 0aB% Cing sur cing Tropic lotion, Duopic
ir;ﬂadmmmmhhnm
Viustrud woon i
pmw:iaﬁyhm?rehnm
G, Pebut
lait népuisii
(DEET) vesTis, verres.

6L fbricat e recommande 3 pari e 6 .




Risque toute I'année en zones de basse altitude
Transval - Natal

groupe 3

Séjour de
courte durée en
zone a risque

MALARONE

+ Répulsifs

Femme 35 ans, sportive, randonnée pédestre 15 jours,
Mauritanie vol sur Atar et marche vers Chinguetti, départ en février
nuit sous la tente ; 3 nuits a Chinguetti (hotel local)

) Conseils ?

« Palu : groupe 3
Juillet a octobre (pluies)
dans le nord du pays
Pas de chimioprophylaxie
Répulsifs.
* Vaccins : FJ, HA, TYPH,

I « Méningo? Rougeole?




ROR ET CALENDRIER VACCINAL

AGE DE LA VACCINATION

VACCIN

A12mois

1 dose du vaccin trivalent.

Entre 13 et 24 mois
(Peut étre rattrapée plus tard]

2¢ dose duvaccin trivalent
[Respecter un intervalle d’su moins un mois entre les 2 doses]

nés depuis 199!
(Rattrapage]

Enfants et adolescents de plus de 24 mois,
1992

1 et 2* dose du vaccin trivalent.

Deux doses de vaccin trivalent pour les enfants n'en ayant pas déja
bénéficié.

[Respecter un intervalle d'au moins un mois entre les 2 doses].

Personnes nées entre 1980 et 1991
(Rattrapage]

GROUPE A RISQUE

Au moins une dose du vaccin trivalent pour ceux qui nont pas été
vaccinés contre la rougeole auparavant.

VACCIN

Nourrissons de moins de 12 mois.

- entrant en collectivité: 1" dose de vaccin trivalent dés 9 mois.
Une 2° dose de vaccin trivalent doit étre administrée
entre 12 et 15 mois et suffit®
- se rendant en voyage dans une zone de forte endémicité ou dans
les pays n'ayant pas de programme d'élimination de la rougeole
dose d eut & 6 ois.

et8m
ILe sujet recevra par La suite deux doses de vaccin trivalent suivant
les recommandations du calendrier vaccinall

Voyageurs nonvaccinés et sans antécédent
de rougeole.

- nés en 1980 o aprés: mise 3 jour du calendrier vaccinal.

- nés avant 1980%: une dose de vaccin trivalent. Le risque doit étre
évalué par le médecin vaccinateur en fonction de la durée,

des conditions duvoyage et du niveau d'endémicité de la rougeole

dans le pays.

Professionnels de santé non vaccinés, sans
antécédents de rougeole ou dont Uhistoire est douteuse
et dont la sérologie est négative parmi les suivants
professions de santé en formation, & lembauche

ou en poste, en priorité dans les services accueillant
des sujets 3 risque de rougeole grave.

- nés en 1980 ou aprés: mise 3 jour du calendrier vaccinal.
- nés avant 1980 une dose de vaccin trivalent.

Normbre dz cas

EVOLUTION DES CAS DE ROUGEOLE EN FRANCE 2007-2010

700 4
60D o

5001 MECes clingues

DCCas corfirmés épicém iologiguem ent

mCas corfirmés biologiguement

Carte 3 Rougeole ; destinations pour lesquelles la vaccination du voyageur est recommandée (= Controle)

O timination [ révention des epiemies I comrtie

Source OMS




Femme 35 ans, sportive, randonnée pédestre 15 jours,
Mauritanie vol sur Atar et marche vers Chinguetti, départ en février
nuit sous la tente ; 3 nuits a Chinguetti (hotel local)

=
11000 - 2000 m
1500 - 1000

) Conseils ?

« Palu : groupe 3
Juillet & octobre (pluies)
dans le nord du pays
Pas de chimioprophylaxie
Répulsifs.

* Vaccins : FJ, HA, TYPH,
* Méningo? Rougeole?

* Chaleur, Eau.

Chaleur

« Vétements amples et clairs,
chapeau a large bords, lunettes

« Hydratation importante (2 a 6l/j)

« Chaussures adaptées

« Eviter l'exposition aux heures
chaudes 12/16 H

« Photoprotection externe (ne pas
associer avec insecticides
répulsifs)

« Hygiéne corporelle (dermatose,
bourbouille)

+ Secouer habits, chaussures,
sacs de couchages, draps avant
usage (scorpions).

Eau (turista)

Si possible eau embouteillée,capsulée
Sinon bouillie (10-15 mn) puis aérée
ou filtrée filtres transportables type
Katadyn.

Eau traitée (Aquatabs, Hydrochlorazone,
Micropur, Javel 12Cl : 3gt/l)

Eviter les glacons, sorbets, cremes
glacées, coquillages

Eplucher les fruits

Laver les salades et les fruits non
épluchables a I'eau traitée

Hygieéne des mains +++

Brossage des dents....




Couple franco-camerounais : lui originaire de Dordogne
elle en France depuis 7 ans
voyage 1 mois découverte de la famille : Douala - N 'Gaoundéré

Conseils
Vaccins : FJ, HA,
Typh, HB?

Palu toute I'année
grpe 3 : Lariam, Doxy

alimentation ?
Pas de baignade en
\ eau douce (bilharz)

u Yaoundé X A
%Z“;‘Jm Bl trousse de voyage ?

Un exemple de trousse « médicale »

* Soins et pansements : antiseptiques, compresses, ciseaux, pommade atb.

« Hygiéne et cosmétiques : thermometre, écran total, lunettes soleil (2),
Biafine, préservatifs, répulsifs, désinfectant eau.

« Médicaments : antalgiques et antipyrétiques, anti-nauséeux anti-émétique,
mal des transports, antidiarrhéique (Tiorfan), antispasmodique (Spasfon
lyoc), collyre (Opticron, Biocidan), Ringage des yeux (Dacudoses), gouttes
auriculaires (Otofa), antihistaminique si terrain allergique, antibiotiques a
visée ORL (Augmentin, Rulid) et urinaire (Noroxine, Monuril).

« Chimioprophylaxie anti-palu

« Traitements personnels en cours si maladie chronique (dossier médical en
anglais)

« Carnet international de vaccinations et carte de groupe sanguin
« Assurance rapatriement sanitaire




Epouse de militaire : part rejoindre son mari a Djibouti pour 2 ans
avec 3 enfants : 14,10,7 ans

_ Conseils prophylaxie

Palu?

DR ges
——— P.f

novembre a avril
Doxy (si >8 ans),

Soleil,
coup de chaleur.

Melle A part en septembre en randonnée pédestre en Lituanie.
Elle envisage de camper en forét.

Vaccination contre la méningo-
’ encephalite a tiques

TICOVAC (adultes) :
MO M1-M3  M9-M12
Rappel 3a5 ans

Dosage enfants (<16 ans)




Couple de touristes agés (75 et 68 ans) en forme physique et mentale
Antcdts de phlébites circuit 15 jours Pnomh Penh — Angkor. Hétels
bon standing.

?onseils,? .
Palu toute I'année
P.F 90%, rural.

grpe 3 : malarone en
zone a risque

peu ou pas: Mékong

décalage horaire
(jet lag)

Phlébite :
syndrome de la
classe économique

Jeune couple (26/25) avec bébé (7 mois) - société avionique
18 mois Caracas Vénézuéla

Conseils ?




Palu sud

zone C - grpe Il
vivax prédominant
P.f sud rural

pas dans les villes

autres conseils ?

Infirmiére intérim 8 mois renouvelable Maripasoula

Conseils ?




P.f groupe 3
toute 'année
intérieur du pays
++ maroni - oyapok
pas en ville

Traitement présomptif des fiévres
: MALARONE : 4,0, 0 (3J)

: RIAMET/COARTEM : 4,0,4 (3))

+ prophylaxie des pigdres

Femme 28 ans, célibataire, sportive, professeur écoles
nommé école francaise La Paz : contrat de 2 ans

Conseils ?

toute | 'année

Palu urbain: non

Vivax prédominant

P.f zone amazonienne
zone C - grpe Il : Nord
zone A - grpe | : ailleurs

FJ?
MAM ?




Etudiants agronomes: 10 jours projet humanitaire Burkina Faso
vacances de février proximité Bobo Dioulasso

Conseils ?

Palu toute | 'année
P.f zone C - grpe 3

vaccinations ?

FJ, Méningo W135
autres conseils ?

IST




Etudiant en géographie : séjour 6 mois au Viet-nam
cartographie région rurale avec mission faculté Hanoi

Séjour 8 jours Hanoi

puis région Nord
vie avec étudiants

Conseils ?

grpe 3
sauf bande cotiére
Et deltas

Prophylaxie Palu
Encéph japonaise ?
Rage ?

Grippe aviaire ?




Répartition géographique

épidémique
end-épidémique

endémique

50 000 cas annuels estimés
exceptionnel chez les voyageurs (34 cas documentés 1978-2007)

ENCEPHALITE JAPONAISE

L'indication de la vaccination pour le voyageur repose sur une
évaluation du risque au cas par cas qui tient compte de
I'itinéraire, du niveau de transmission de I'encéphalite
japonaise dans les régions visitées et des activités du
voyageur.
Elle s'adresse aux voyageurs devant séjourner

- pendant un mois ou plus,

- dans une région d'endémie,

- pendant la saison de transmission enzootique,

- notamment en milieu rural.
Elle peut exceptionnellement étre envisagée pour des séjours
de moins de 30 jours en cas de voyage dans des régions ou
sévit une épidémie ou en cas d'activités importantes en
extérieur dans les zones rurales .




Vaccin : IXIARO®

AMM du 31 mars 2009, avis du HCSP du 24/04/2009
Uniquement pour les + de 18 ans
Virus cultivé sur cellule VERO, inactivé par formaldéhyde

Schéma vaccinal

JO J28

%




SITE : mesvaccins.net

SITE : mesvaccins.net

Interface professionnels de santé

Diphtérie @ @ Dés 'age de 2 mois
Tétanos e Dés I'age de 2 mois
Coqueluche e Dés I'age de 2 mois
Poliomyélite e Dés I'age de 2 mois
Hépatite B e Dés I'age de 2 mois
Rougeole e o - Recommandation générale : 2 doses
- Voyage dans un pays a risque
Oreillons e Recommandation générale : 2 doses
Rubéole e Recommandation générale : 2 doses
Hepatte A @ @ Voyage a risque
Fiévre jaune 0 Indispensable pour un séjour en zone endémique
Typhoide o Selon le niveau de risque évalué par le médecin

08/02/2011 Vaccins pour protéger contre ces maladies 69




